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HEEFT U LAST VAN EEN
SPORTELESSURE OF i REVALIDATIE VOOR OF NA
ANDERE KLACHTEN? EEN OPERATIE?

Wi zorgen ervoor dat je snel Litmﬂumﬂ'lﬁkt:htk_q.?ﬂ
weer kan sporten. Onze goede aneler hersiell o' e Wi e
en snelle begeleiding mazkt dit greep begint met fysiotherapie

op verantwoarde wize mage
¥ o i

CHROMNISCHE AANDOENING?
VrRag maar de mopgeljidheden
om e bewegen met bivoor-
beeld OOPD, diabetes of artroze.

L
Fysiotherapie bij FitdAl is er om v gericht te begeles-
den bij het werhelpen van uw klacht{en) of het beter
functioneren met een sandoening die u belemmert in
uw alfledaagze activiteiten en sport.

U heeft pren verwijsbrief nodig woor de fysiotherspeut. U
kunt daardoor rechtstreeis bsj FitdAS terecht. Zo unnen
wij, samen met u, dinect werien aan uw herstel.

De fysio-flosofie van FtdAR: Rus Roest! Wiy willen dan
ook zo snel mogelijk met u aan de gang. Omze fysio-
therapeuten werioen altyd vanuit een behandeiplan. Dit
plan wordt volledig op maat pemaakt en met de patént

g besproken. Zijn uw behandeldoelen bereikt ¥ Dan kunt u
DE RUIME GPERINGSTIIDEN daarma blijwen trainen door b onze FitnessPlus of Piates

VAN FYSIOTHRERAPFIE BLI HTAALL leszen te volgen. Hiermee blijft v conditie en kracht op
daondewesks 7.00-22.00 peil #n voorkomt u dat de klachten terug komen. Uhw be-
mww _00- 1200 handefngen en of tremingen stoppen niet ais de pyn weg

5. Voorkomen dat de klachten terugkomen is ook een
resultzat wat wij met u willen bereiken.

J

ir een gratis proefles!
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